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Wichtige Hinweise zur Handhabung, Reinigung und Pflege von Absauggeraten

Beim Umgang mit Absauggerdten ist eine besondere Sorgfalt einzuhalten. Eine tag-
liche Sichtkontrolle des Gerates auf duf3ere Beschadigungen und Verschmutzungen ist
unerlasslich. Absauggerate sind stets entsprechend der Gebrauchsanleitung des Ge-
rateherstellers zu betreiben. In der Gebrauchsanleitung finden sich auch Empfehlungen
des Herstellers zur Reinigung und Pflege des Absauggerates, die zu beachten sind. Falls
eine Geratedesinfektion erforderlich ist, sollte diese nur mit den vom Hersteller genann-
ten Mitteln erfolgen, um Beschadigungen des Gerates zu vermeiden. Je nach Einsatz
des Gerates, z. B. im pflegerischen Bereich, sind vor Beginn des Absaugens zusatzliche
Schutzvorkehrungen zu treffen, um die Sicherheit von Patient, Anwender und Dritten
nicht zu gefahrden. Hierzu zahlt beispielsweise die grundliche Handedesinfektion und
das Tragen von Einmalhandschuhen. Zum Absaugen sind ausschlieBlich spezielle ste-

rile Absaugkatheter zum Einmalgebrauch zu benutzen. Bei jedem Absaugvorgang ist
stets ein neuer Absaugkatheter zu verwenden. Das Absaugsystem (Sekretbehalter, Ab-
saugschlauch) ist nach Gebrauch sofort zu reinigen, d. h. zu leeren und anschlieBend
grundlich mit Leitungswasser durchzuspulen. Auf eine hygienische Aufbewahrung
des Absauggerdtes ist zu achten! Der Absaugschlauch ist in die Schlauchhalterung des
Absauggerates einzuhangen, um eine Verschmutzung zu vermeiden. Bei den in der
Tabelle angegebenen Reinigungs- und Wechselintervallen handelt es sich lediglich um
unverbindliche Empfehlungen. Im Einzelfall kbnnen hier andere, auch kurzere Reini-
gungs- und Austauschintervalle indiziert sein.

Achtung! Das Absauggerat ist ein Einpatientenprodukt und darf nur an einem
Patienten verwendet werden, da sonst Infektionsgefahr besteht.
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TIPPS ZUR REINIGUNG UND PFLEGE VON ABSAUGGERATEN

Um die Funktionsfahigkeit des Absauggerates zu gewahr-
leisten, sollten einige Reinigungs- und Pflegehinweise
beachtet werden. Bei den Reinigungs- und Austauschin-
tervallen fur verschiedene Gerateteile, die im Reinigungs-
und Pflegeplan genannt werden, handelt es sich um un-
verbindliche Empfehlungen, die auf Grundlage eigener
Erfahrungen sowie den Vorgaben der jeweiligen Gerate-
hersteller getroffen wurden.

Grundsatzlich ist bei der Reinigung von Absaugge-

raten zu beachten:

* Vor jedem Reinigen immer erst den Geratestecker
aus der Steckdose ziehen!

* Vor dem erstmaligen Reinigen Gebrauchsanleitung
des Gerateherstellers durchlesen!

Reinigung des Sekretbehalters

Den Sekretbehalter nach jedem Absaugvorgang aus-
schutten und grundlich spulen. Festsitzendes Sekret ggfs.
mit einer handelsublichen Flaschenburste entfernen.

Reinigung des Deckels

Der Sekretbehalterdeckel sollte nach jedem Gebrauch,
mindestens jedoch einmal taglich unter flieBendem Was-
ser gespult werden. Hierzu ist es erforderlich, dass vor-
her der Bakterienfilter und die Gerateschlauche entfernt
werden. Nun konnen Sie den Sekretbehalterdeckel vom
Sekretbehalter abziehen. Starkere, festsitzende Verunrei-
nigungen kénnen mit einer weichen Burste oder einem
Tuch abgewischt werden. Auch ein Einweichen in war-
mem Wasser ist hier hilfreich.

Uberprafen Sie nach der Reinigung die Unversehrtheit
und die richtige Befestigung der Uberlaufsicherung. In
der Gebrauchsanleitung des Gerateherstellers befindet
sich zumeist eine Skizze, mit deren Hilfe Sie erkennen koén-
nen, wie die einzelnen Teile der Uberlaufsicherung richtig
verbunden werden.

Reinigung des Gehauses

Das Gehause des Absauggerates sollte in regelmaliigen
Abstanden, mindestens jedoch einmal wéchentlich mit ei-
nem leicht feuchten Tuch abgewischt werden. Keinesfalls

ein nasses Tuch benutzen oder das Gerat unter flieBen-
dem Wasser abspulen!! Das Gerat konnte hierdurch er-
heblich beschadigt werden und dadurch den Anwender
in Gefahr bringen.

Bakterienfilterscheibe/Bakterienfilter

Bei Absauggeraten, die mit Filterscheibe (z.B. Tracheo-
first®) ausgerustet sind, befindet sich das Filterblattchen
im Gehause des Sekretbehalterdeckels. Aus hygienischen
Grunden empfehlen wir die Filterscheibe alle sieben Tage
zu wechseln. Das Filtergehause lasst sich mit einer leich-
ten Drehbewegung 6ffnen.

Bei Absauggeraten mit kreiselférmigem Bakterienfilter
(z.B. Tracheolino®, Tracheoport®) befindet sich der Filter
zwischen beiden Verbindungsschlauchen zum Absaug-
gerat. Der Filter soll das Eindringen von Wasser und Bak-
terien in das Gerateinnere verhindern. Aus hygienischen
Grunden empfehlen wir einen Wechsel des Bakterien-
filters im Abstand von 4 Wochen. Bei nassem oder ver-
schmutztem Filter ist ein sofortiger Austausch erforderlich,
damit die Funktion des Gerates nicht beeintrachtigt wird.

Schlauchverbinder/Fingertip

Der Fingertip verbindet den Absaugschlauch mit dem ste-
rilen Stoma-Katheter (Absaug-Katheter). Da der Fingertip
bei jedem Absaugvorgang mit Trachealsekret in Beruh-
rung kommt, empfehlen wir aus hygienischen Grunden
einen Austausch einmal im Monat vorzunehmen.

Absaugschlauch

Der lange Absaugschlauch nimmt das Trachealsekret auf,
das durch den Stoma-Katheter gelangt, und leitet die Ab-
saugflussigkeit Uber die Offnung am Rand des Sekretbe-
halterdeckels, in der sich der Schlauchadapter befindet, in
den Sekretbehalter weiter.

Der Absaugschlauch muss nach jedem Absaugvorgang
mit klarem Wasser durchgespult werden, damit keine
Sekretreste im Schlauch verbleiben und diesen verunrei-
nigen. Nach dem Absaugen wird der benutzte Stoma-
Katheter abgezogen. Anschliel3end wird das Gerat noch-
mals eingeschaltet und der lange Absaugschlauch mit
dem Schlauchverbinder/Fingertip an der Spitze in sau-

beres Wasser gehalten. Wenn das Wasser den Absaug-
schlauch durchspult hat und der Sekretbehalter etwa
insgesamt bis zur Halfte mit Wasser gefullt ist, kann der
Spulvorgang beendet werden. Bitte achten Sie darauf,
dass der Sekretbehalter nicht uberfullt wird.

Durch haufiges Absaugen verfarben sich die Kunststoff-
schlauche trotz regelmaRiger Reinigung und kénnen mit
der Zeit poros werden. Dadurch kénnen sich leicht Bak-
terien in den Schlauchen ansiedeln. Aus diesem Grund
empfehlen wir, den Absaugschlauch etwa alle 4 Wochen
gegen einen neuen Schlauch auszutauschen.

Verbindungsschlauch
Der Verbindungsschlauch fuhrt vom Sekretbehalterde-
ckel zu einem Stutzen am Gehause des Absauggerates.

Auch beim Verbindungsschlauch empfehlen wir einen
Austausch im Abstand von 4 Wochen, da sich nicht aus-
schlieBen lasst, dass Absaugflussigkeit/Bakterien durch
den Filter hindurch in den Schlauch gelangen, z. B. nach
einem Ubersaugen/Uberfullen des Gerates.

Desinfektion von Gerateteilen

Sekretbehalter (-glas), Sekretbehdlterdeckel und andere
Gerateteile lassen sich bei den meisten Absauggeraten
auskochen oder mit speziellen Desinfektionslésungen
desinfizieren. Bitte beachten Sie hier die Angaben des
jeweiligen Gerateherstellers in der Gebrauchsanleitung
zum Absauggerat.
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