
Reinigungs- und Pflegeplan für Absauggeräte Monat/Jahr

Monat/Jahr Geräte-Bezeichnung Serien-Nr.

Tag Reinigung Reiningung Reinigung Austausch Austausch Austausch Austausch Austausch
Reinigung/Austausch  

Zubehörteile vorgenommen durch:

Sekret- 
behälter Deckel Gehäuse

Bakterienfilter 
(Tracheolino® / 
Tracheoport®)

Bakterienfilter-
scheibe

(Tracheofirst®) Fingertip
Absaug-
schlauch

Verbindungs-
schlauch Name Unterschrift

1

tä
g

lic
h

, n
ac

h
 je

d
em

 A
b

sa
u

g
vo

rg
an

g

tä
g

lic
h

m
in

d
. 1

x 
w

ö
ch

en
tli

ch

2
3
4
5
6
7 wechseln
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14 wechseln
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21 wechseln
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29 wechseln wechseln wechseln wechseln wechseln
30
31

Wichtige Hinweise zur Handhabung, Reinigung und Pflege von Absauggeräten 
Beim Umgang mit Absauggeräten ist eine besondere Sorgfalt einzuhalten. Eine täg- 
liche Sichtkontrolle des Gerätes auf äußere Beschädigungen und Verschmutzungen ist 
unerlässlich. Absauggeräte sind stets entsprechend der Gebrauchsanleitung des Ge-
räteherstellers zu betreiben. In der Gebrauchsanleitung finden sich auch Empfehlungen 
des Herstellers zur Reinigung und Pflege des Absauggerätes, die zu beachten sind. Falls 
eine Gerätedesinfektion erforderlich ist, sollte diese nur mit den vom Hersteller genann-
ten Mitteln erfolgen, um Beschädigungen des Gerätes zu vermeiden. Je nach Einsatz 
des Gerätes, z. B. im pflegerischen Bereich, sind vor Beginn des Absaugens zusätzliche 
Schutzvorkehrungen zu treffen, um die Sicherheit von Patient, Anwender und Dritten 
nicht zu gefährden. Hierzu zählt beispielsweise die gründliche Händedesinfektion und 
das Tragen von Einmalhandschuhen. Zum Absaugen sind ausschließlich spezielle ste-

rile Absaugkatheter zum Einmalgebrauch zu benutzen. Bei jedem Absaugvorgang ist 
stets ein neuer Absaugkatheter zu verwenden. Das Absaugsystem (Sekretbehälter, Ab-
saugschlauch) ist nach Gebrauch sofort zu reinigen, d. h. zu leeren und anschließend 
gründlich mit Leitungswasser durchzuspülen. Auf eine hygienische Aufbewahrung 
des Absauggerätes ist zu achten! Der Absaugschlauch ist in die Schlauchhalterung des 
Absauggerätes einzuhängen, um eine Verschmutzung zu vermeiden. Bei den in der 
Tabelle angegebenen Reinigungs- und Wechselintervallen handelt es sich lediglich um 
unverbindliche Empfehlungen. Im Einzelfall können hier andere, auch kürzere Reini-
gungs- und Austauschintervalle indiziert sein. 

Achtung! Das Absauggerät ist ein Einpatientenprodukt und darf nur an einem 
Patienten verwendet werden, da sonst Infektionsgefahr besteht.
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Tipps zur Reinigung und Pflege von Absauggeräten

Um die Funktionsfähigkeit des Absauggerätes zu gewähr-
leisten, sollten einige Reinigungs- und Pflegehinweise 
beachtet werden. Bei den Reinigungs- und Austauschin-
tervallen für verschiedene Geräteteile, die im Reinigungs- 
und Pflegeplan genannt werden, handelt es sich um un-
verbindliche Empfehlungen, die auf Grundlage eigener 
Erfahrungen sowie den Vorgaben der jeweiligen Geräte-
hersteller getroffen wurden.

Grundsätzlich ist bei der Reinigung von Absaugge- 
räten zu beachten:
•	 Vor jedem Reinigen immer erst den Gerätestecker 
	 aus der Steckdose ziehen! 
•	 Vor dem erstmaligen Reinigen Gebrauchsanleitung 
	 des Geräteherstellers durchlesen!

Reinigung des Sekretbehälters
Den Sekretbehälter nach jedem Absaugvorgang aus-
schütten und gründlich spülen. Festsitzendes Sekret ggfs. 
mit einer handelsüblichen Flaschenbürste entfernen.

Reinigung des Deckels
Der Sekretbehälterdeckel sollte nach jedem Gebrauch, 
mindestens jedoch einmal täglich unter fließendem Was-
ser gespült werden. Hierzu ist es erforderlich, dass vor-
her der Bakterienfilter und die Geräteschläuche entfernt 
werden. Nun können Sie den Sekretbehälterdeckel vom 
Sekretbehälter abziehen. Stärkere, festsitzende Verunrei-
nigungen können mit einer weichen Bürste oder einem 
Tuch abgewischt werden. Auch ein Einweichen in war-
mem Wasser ist hier hilfreich. 

Überprüfen Sie nach der Reinigung die Unversehrtheit 
und die richtige Befestigung der Überlaufsicherung. In 
der Gebrauchsanleitung des Geräteherstellers befindet 
sich zumeist eine Skizze, mit deren Hilfe Sie erkennen kön-
nen, wie die einzelnen Teile der Überlaufsicherung richtig 
verbunden werden.

Reinigung des Gehäuses
Das Gehäuse des Absauggerätes sollte in regelmäßigen 
Abständen, mindestens jedoch einmal wöchentlich mit ei-
nem leicht feuchten Tuch abgewischt werden. Keinesfalls 

ein nasses Tuch benutzen oder das Gerät unter fließen-
dem Wasser abspülen!! Das Gerät könnte hierdurch er-
heblich beschädigt werden und dadurch den Anwender 
in Gefahr bringen.

Bakterienfilterscheibe/Bakterienfilter
Bei Absauggeräten, die mit Filterscheibe (z.B. Tracheo-
first®) ausgerüstet sind, befindet sich das Filterblättchen 
im Gehäuse des Sekretbehälterdeckels. Aus hygienischen 
Gründen empfehlen wir die Filterscheibe alle sieben Tage 
zu wechseln. Das Filtergehäuse lässt sich mit einer leich-
ten Drehbewegung öffnen. 
Bei Absauggeräten mit kreiselförmigem Bakterienfilter 
(z.B. Tracheolino®, Tracheoport®) befindet sich der Filter 
zwischen beiden Verbindungsschläuchen zum Absaug-
gerät. Der Filter soll das Eindringen von Wasser und Bak-
terien in das Geräteinnere verhindern. Aus hygienischen 
Gründen empfehlen wir einen Wechsel des Bakterien-
filters im Abstand von 4 Wochen. Bei nassem oder ver-
schmutztem Filter ist ein sofortiger Austausch erforderlich, 
damit die Funktion des Gerätes nicht beeinträchtigt wird.

Schlauchverbinder/Fingertip
Der Fingertip verbindet den Absaugschlauch mit dem ste-
rilen Stoma-Katheter (Absaug-Katheter). Da der Fingertip 
bei jedem Absaugvorgang mit Trachealsekret in Berüh-
rung kommt, empfehlen wir aus hygienischen Gründen 
einen Austausch einmal im Monat vorzunehmen.

Absaugschlauch
Der lange Absaugschlauch nimmt das Trachealsekret auf, 
das durch den Stoma-Katheter gelangt, und leitet die Ab-
saugflüssigkeit über die Öffnung am Rand des Sekretbe-
hälterdeckels, in der sich der Schlauchadapter befindet, in 
den Sekretbehälter weiter. 

Der Absaugschlauch muss nach jedem Absaugvorgang 
mit klarem Wasser durchgespült werden, damit keine 
Sekretreste im Schlauch verbleiben und diesen verunrei-
nigen. Nach dem Absaugen wird der benutzte Stoma- 
Katheter abgezogen. Anschließend wird das Gerät noch-
mals eingeschaltet und der lange Absaugschlauch mit 
dem Schlauchverbinder/Fingertip an der Spitze in sau-

beres Wasser gehalten. Wenn das Wasser den Absaug-
schlauch durchspült hat und der Sekretbehälter etwa 
insgesamt bis zur Hälfte mit Wasser gefüllt ist, kann der 
Spülvorgang beendet werden. Bitte achten Sie darauf, 
dass der Sekretbehälter nicht überfüllt wird. 

Durch häufiges Absaugen verfärben sich die Kunststoff-
schläuche trotz regelmäßiger Reinigung und können mit 
der Zeit porös werden. Dadurch können sich leicht Bak-
terien in den Schläuchen ansiedeln. Aus diesem Grund 
empfehlen wir, den Absaugschlauch etwa alle 4 Wochen 
gegen einen neuen Schlauch auszutauschen.

Verbindungsschlauch
Der Verbindungsschlauch führt vom Sekretbehälterde-
ckel zu einem Stutzen am Gehäuse des Absauggerätes. 

Auch beim Verbindungsschlauch empfehlen wir einen 
Austausch im Abstand von 4 Wochen, da sich nicht aus-
schließen lässt, dass Absaugflüssigkeit/Bakterien durch 
den Filter hindurch in den Schlauch gelangen, z. B. nach 
einem Übersaugen/Überfüllen des Gerätes.

Desinfektion von Geräteteilen
Sekretbehälter (-glas), Sekretbehälterdeckel und andere 
Geräteteile lassen sich bei den meisten Absauggeräten 
auskochen oder mit speziellen Desinfektionslösungen 
desinfizieren. Bitte beachten Sie hier die Angaben des 
jeweiligen Geräteherstellers in der Gebrauchsanleitung 
zum Absauggerät.

ANDREAS FAHL
MEDIZINTECHNIK-VERTRIEB GMBH
August-Horch-Straße 4a · D-51149 Köln · Phone +49(0)22 03/29 80-0
Fax +49(0)2203/2980-100 ·Germany · mail vertrieb@fahl.de ·www.fahl.de

ANDREAS FAHL
MEDIZINTECHNIK-VERTRIEB GMBH
August-Horch-Straße 4a · D-51149 Köln · Phone +49(0)22 03/29 80-0
Fax +49(0)2203/2980-100 ·Germany · mail vertrieb@fahl.de ·www.fahl.de


